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CETTE PARUTION EST RENDUE POSSIBLE GRÂCE À NOS GÉNÉREUX ANNONCEURS.   

VOUS POUVEZ LES RETROUVER DANS VOTRE JOURNAL.  

MERCI !  

Équipe 

Bonjour chers (es) membres, 
 
Cette année, nous avons la chance de profiter d’un automne 
magnifique et enchanteur. Bientôt, nous aurons un beau 
tapis blanc et ce sera déjà notre dîner de Noël. De plus, 
l’année prochaine sera particulièrement marquante, car 
l’APHD célébrera son 40e anniversaire. Tout au long de 
l’année, des hommages spéciaux seront rendus à notre 
organisation pour souligner son impact significatif. Je vous 
souhaite une excellente lecture ! 
 
 Anick 

 

Daniel Mailhot, Directeur, Diana Ramirez, Chargée de projets Accessibilité+ et Anick Demontigny, Adjointe 
administrative. 



Mot du président 
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Chers membres, 

 
 
Bonjour à toutes et à tous, 
 
L’automne est maintenant bien installé. Les arbres se sont 
parés de magnifiques couleurs et les températures plus 
fraîches nous rappellent que l’hiver approche à grands pas. 
Cette période de l’année nous invite à ralentir un peu le 
rythme, à profiter des petits moments de bonheur et à nous préparer pour le 
temps des Fêtes. 
 
J’en profite pour vous rappeler de réserver une place à notre traditionnel party de 
Noël de l’association. C’est toujours un beau moment pour se retrouver, échanger 
et célébrer ensemble dans une ambiance chaleureuse et conviviale. 
 
L’arrivée de l’hiver représente aussi un défi particulier pour plusieurs personnes en 
situation de handicap. Les conditions météorologiques peuvent parfois limiter les 
sorties et rendre les déplacements plus difficiles. Malgré cela, je vous encourage à 
demeurer actifs, à participer aux activités qui vous sont accessibles et à trouver 
différentes façons de garder le contact avec votre communauté, votre famille et 
vos amis. Que ce soit par une visite, un appel téléphonique, une activité intérieure 
ou virtuelle, chaque occasion de briser l’isolement est importante. 
 
Au nom du conseil d’administration de l’APHD, je vous souhaite de très joyeuses 
Fêtes, remplies de bonheur, de santé et de moments précieux avec ceux qui vous 
sont chers. 
 
Que la nouvelle année vous apporte de belles réalisations, de la sérénité et de 
nombreux projets inspirants. 
 
Bonne lecture et au plaisir de vous rencontrer lors de nos prochaines activités 
 
 
 
 
 
Réjean Fréchette, Président 
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Mot du directeur 

 

  

 

Bonjour, chères et chers membres ! 
 
Quelle belle saison ! Profitez de ces belles couleurs et du 
soleil automnal pour recharger vos batteries avant l’arrivée 
de l’hiver. 
 

L’année 2027 s’annonce riche en activités pour notre 
association. En effet, le 12 janvier 2027 marquera les 
40 ans d’existence de l’APHD ! Nous soulignerons cet 
anniversaire de diverses façons tout au long de l’année. 
 

Dans un autre ordre d’idées, les travaux sur la rue Saint-Marcel sont maintenant 
terminés. Le paysage a changé et les aménagements sont désormais plus 
modernes. Deux places de stationnement réservées aux personnes handicapées 
se trouvent en face de l’APHD, de l’autre côté de la rue. Nous avions pourtant 
suggéré, dès le départ, de créer une place de stationnement près de notre entrée 
pour renforcer la sécurité et faciliter l’accès à nos bureaux. 
 

Le 2 septembre dernier, notre voyage annuel nous a conduits au Musée national 
des beaux-arts du Québec. Les membres ont apprécié l’exposition « Ceci n’est 
pas un corps », qui présentait des œuvres réalisées à partir de différents 
matériaux et représentant des corps humains avec un réalisme saisissant. Le 
voyage s’est bien déroulé, à l’exception d’un incident sans gravité majeure 
impliquant le chauffeur, survenu à l’arrivée. Cet incident a fait l’objet d’un rapport 
auprès de son employeur. 
 

N’oubliez pas nos prochaines activités ! Notre fête de Noël aura lieu le 
12 décembre prochain au Centre récréatif de Drummondville Sud. Nous 
avons également prévu une soirée de bingo en février au Centre de 
divertissement Drummond. Les détails seront annoncés en janvier, ainsi que les 
informations sur notre sortie à la cabane à sucre, prévue à la fin de mars. 
 

Nos activités hivernales régulières comprennent les quilles, une fois par mois, et 
les cours de peinture, deux fois par semaine. 
 

Bonne lecture ! 
 
 

Citation : 
 

« On entre en politique avec un bel avenir devant soi et on en sort avec un terrible 
passé. » 
 

Source : proverbe italien 
 

Daniel Mailhot, directeur 
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Anniversaires 

         
         
          

  
Lise Benoît (membre actif) 
Marcel St-Pierre (membre actif) 
Jeannine Dionne (membre actif) 
Jean-Guy Lafond (membre actif) 
François Boucher (membre actif) 
Maryse Lafond (membre associé) 
Carmen Désilets (membre actif) 
Gaétane Guay (membre actif) 

Novembre Décembre Janvier 
03 Réjean Fréchette 04 Ginette Antaya 04 Normand Côté 

05 André Dubois 06 Alexandra Corriveau 07 Gilles Pellerin 

09 Céline Campagna 07 François Roberge 12 Chantal Lacharité 

12 Isabelle Côté 08 Lise Lizotte 13 Daniel Mailhot 

18 Geneviève Létourneau 09 Julie Thibault 21 Colette Giffard 

21 Cathy Leblanc 11 Lucie Benoît 26 Jacques Bergeron 

28 Édith Thibault 12 Robert Bourgault 30 Léonard Laflamme 

 13 Ginette Lévesque  

 17 Marc Pellerin  

 17 Mario Tétreault  

 29 Lise Benoît  

 30 Charles Boucher  
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ACTIVITÉS DE L’APHD 

 Fête du Quartier Saint-Joseph 

22 août 2026 

La fête du quartier Saint-Joseph s’est tenue le 22 août dernier et ce fut une journée  
merveilleuse, marquée par de belles rencontres dont l’organisme « Ton espoir en       
mouvement ».  
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L’association des personnes handicapées de Drummond est allée à Québec pour visiter 
le musée national des beaux-arts. Une vingtaine de personnes y ont participé et, de 
plus, l’entrée était gratuite pour l’APHD. 
 
L’exposition visitée s’intitulait : Hyperréalisme. Ceci n’est pas un corps. Les membres 
ont bien apprécié cette sortie et ce fut une belle journée ! 

MUSÉE DES BEAUX-ARTS DE QUÉBEC 

2 SEPTEMBRE 2026 
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INFORMATION PERTINENTE 
 

NOUVEAU A DRUMMONDVILLE : Taxi d’ici Coop, service 24h sur 24 
Ils font le service porte-à-porte, prennent les fauteuils pliables seulement, ne font pas de 
transfert de personnes donc il faut être capable de se transférer du fauteuil au taxi. Ils ne 
possèdent pas de camionnette adapté non plus.  
 
Télépnone : 819-991-9111                   https://lestaxisdicicoop.ca/ 
 
Bel-Taxi 5 Étoiles  est une entreprise de transport dédiée à offrir des services de taxi       
rapides, fiables et professionnels. Ils offres des solutions de mobilité partagée et des       
services adaptés pour les personnes à mobilité réduite. Ils ne prennent que les fauteuils 
pliables et ne font pas de transfert de personne donc il faut être en mesure de se transférer 
du fauteuil au taxi. Il n’ont pas de camionnette adapté. 
 
Téléphone : (450) 418-4848 ou par courriel : info@taxicenald5etoiles.com 
 
Taxi central : Ils possèdent une camionnette pour le transport adapté. Les heures 
pour le transport adapté sont : du lundi au vendredi de 7 h le matin à 17 h le soir.  
 
A noter : Il n’y a pas de transport adapté le samedi et le dimanche.  
 
Téléphone : 819-478-4646 
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Nos publicités 

  

 

 

 

 

 

NOUVEL EMPLOYÉ 

C’est avec beaucoup d’enthousiasme que 
l’APHD annonce la nomination de monsieur 
Jean-Philippe Tessier au poste d’agent des 
communications. 

Nous sommes heureux de l’accueillir dans 
notre équipe ! 

Ensemble, nous unissons nos forces pour 
faire une réelle différence. 
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INFORMATION AUX MEMBRES 
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Un outil gratuit pour ne pas passer à côté d’aucune aide gouvernementale ! 

Que ce soit pour le logement, le maintien à domicile, la santé ou le soutien au revenu, il existe 
de nombreux programmes d'aide... mais encore faut-il les connaître !  

La plateforme Myeligible.ca permet d'évaluer en quelques clics les programmes sociaux et   
financiers applicables à votre situation ou à celle d'un proche aîné. 
 
Pourquoi c’est utile? 
C'est gratuit et confidentiel. 
Ça regroupe les aides disponibles pour gagner du temps. 
Ça permet d'éviter le non-recours aux droits financiers. 
 
C’est une initiative citoyenne qui nous provient de l’Alberta qu’il est utile de connaître. N'hésitez 
donc pas à partager cet outil autour de vous ou à donner un coup de main à un proche pour 
faire la vérification !  

 
https://myeligible.ca/fr  

OUTIL GRATUIT POUR VOUS AIDER 



Nos publicités 
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ÉVÉNEMENT À VENIR 

 

ASSISTANCE JURIDIQUE GRATUITE 
 
Le conseil pour la protection des malades annonce que, suite à une subvention       
obtenue par la Fondation Claude-Brunet auprès de la Fondation de la famille Trottier, 
il peut désormais offrir, a certains groupes d’usagers, une assistance gratuite dans le 
programme Protection santé, pour un an. Les conditions et les termes sont               
disponibles sur le site CPM   

https://cpm.qc.ca/ 

Ou vous pouvez appeler au 1.877.276.2433 

 Voici les groupes qui pourront en bénéficier :  

  

Les personnes âgées de 65 ans et plus, les personnes pauvres, personnes             

psychiatrisées, les personnes handicapées, personnes issues d’une communauté   

autochtone, personnes immigrantes, et les personnes issues d’une communauté     

culturelle. 
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ORGANISME À CONNAÎTRE 

Ton espoir en mouvement favorise l’accueil, la participation 
citoyenne, l’inclusion sociale et le bien-être des jeunes, des 
familles et des personnes immigrantes par des actions de 
proximité, de soutien, de prévention et de mobilisation  
communautaire  

L’évolution de leur mission 

Une évolution inspirée par tout ce qu’ils ont appris sur le terrain depuis la création de 
l’organisme; 

Pourquoi avoir fait évoluer la mission ? 

Lorsque que cela a été créé, la priorité était le bien-être des jeunes. Mais au fil des     
activités, une réalité s’est imposée: les défis des jeunes sont souvent liés à ceux de leur 
famille et de leur communauté. 

Les observations  

Rencontre avec des jeunes, avec des familles, des personnes immigrantes et des aînés. 
Tous avaient un besoin commun : créer des liens et trouver leur place dans la           
communauté. 

Une ville qui évolue 

Drummondville grandit rapidement, de nouvelles familles s’y installent et la population se 
diversifie. Donc, cette croissance est une richesse mais elle demande aussi de créer  
davantage d’occasions de rencontre, d’entraide et de participation. Donc, on ne peut pas 
parler de bien-être sans parler aussi d’accueil, d’inclusion et de participation citoyenne. 

La mission d’aujourd’hui de l’organisme est de favoriser l’accueil, la participation         
citoyenne, l’inclusion sociale et le bien-être.  

Donc, lorsque tous ces éléments se rencontrent, cela permet de développer un fort     
sentiment d’appartenance à la communauté, de favoriser une participation active à la vie 
communautaire, d’encourager l’engagement dans la vie démocratique et citoyenne, de 
créer des relations interculturelles durable et de bâtir une communauté plus forte,       
inclusive et solidaire.  

Pour avoir plus d’information voici les coordonnées : 

 

tonespoirenmouvement@gmail.com 

https://www.facebook.com/profile.php?id=61582452388211 
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Nos publicités 

UNE FIÈRE REPRÉSENTANTE DE NOTRE 
COMMUNAUTÉ 

 

Élodie Tessier, qui a débuté le basketball en fauteuil roulant avec les Vikings de Drummondville 
(Club de basketball en fauteuil roulant du Centre-du-Québec), a remporté la médaille d'argent 
avec Équipe Canada au Championnat du monde à Ottawa. Le Canada s'est incliné 77 à 76 
contre les États-Unis dans une finale très serrée. 

Cette réussite illustre l'importance de l'inclusion, de la participation sociale et du dépassement 
de soi, des valeurs que l'APHD défend. Notre directeur , Daniel Mailhot, partage également 
cette histoire, puisqu'il a lui aussi fait partie des Vikings de Drummondville. 

 

Source : Vingt55 — Finale spectaculaire à Ottawa  
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 AVIS DE DÉCÈS 

 

 

Vous pouvez faire vivre le message «Prends soin de toi, aussi» de différentes façons dans 

votre milieu: 

 ouvrir la discussion avec les personnes proches aidantes que vous accompagnez 

 partager une ressource ou un service qui pourrait leur être utile 

 sensibiliser vos collègues et vos équipes à leur réalité 

 utiliser les outils de la campagne dans vos communications 

 partager les contenus de l’Appui dans vos réseaux 

Marie-Anne Leduc 
Laroqcque 

L’APHD tiens à apporter ses         
sincères sympathies à la famille        
Larocque suite au décès de madame 
Marie-Anne Leduc Larocque 24 août 
dernier à l’âge de 90 ans. 
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UNE PORTE QUI S’OUVRE SUR UNE        
BIBLIOTHÈQUE PLUS ACCESSIBLE!  

Une amélioration attendue depuis plusieurs années se concrétisera à la bi-
bliothèque publique de Drummondville : l’installation de portes coulis-
santes automatiques est prévue pour décembre 2026. 

 

Cette annonce représente une avancée concrète pour l’accessibilité des services à l’édifice 
Francine-Ruest-Jutras. Pour les personnes à mobilité réduite, les personnes utilisant un      
fauteuil roulant, les aînés, les parents avec une poussette ou toute personne, cette             
amélioration facilitera l’entrée et les déplacements. 

Derrière ce changement qui peut sembler simple se trouve un principe essentiel : les services 
publics doivent être accessibles à toutes et à tous, de façon autonome et sécuritaire.  

L’installation de ces portes s’inscrit dans les démarches visant à améliorer l’accessibilité de la 
bibliothèque et à favoriser des parcours sans obstacles. La porte coulissante automatique 
PMR s’ouvrira seule grâce à un capteur de mouvement. 

À l’APHD, nous saluons cette amélioration attendue et rappelons que l’accessibilité              
universelle se construit grâce à des gestes concrets, parfois discrets, mais qui font une réelle 
différence dans le quotidien. 
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INFORMATION POUR L’ADAPTATION  
DE VÉHICULE 
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NOUVELLE ADRESSE ET ACCESSIBLE 

 

Ressourcerie Transition : une nouvelle adresse, la 
même générosité! 

 

Un organisme qui fait du bien à sa communauté mérite qu’on souligne son parcours! 

Depuis plusieurs années, la Ressourcerie Transition occupe une place importante dans 
le quotidien de nombreux citoyens de Drummondville. En donnant une deuxième vie aux 
objets, en proposant des articles à prix abordables et en favorisant le réemploi, elle    
contribue à la fois à l’entraide, à l’économie sociale et à la réduction du gaspillage.  

Une nouvelle étape s’annonce pour l’organisme : la Ressourcerie Transition prévoit    
déménager dans des locaux plus spacieux au 401, rue Laferté, dans l’ancien bâtiment 
de Cavalier Textile. Ce nouvel espace permettra notamment d’agrandir sa superficie de 
vente, une belle perspective pour les personnes qui aiment y dénicher des trouvailles et 
pour celles qui souhaitent consommer autrement.  

Pour l’APHD, cette nouvelle est aussi l’occasion de rappeler un élément essentiel : un 
service de proximité doit pouvoir accueillir le plus grand nombre de personnes possible. 
Le fait que les nouveaux locaux soient prévus au rez-de-chaussée constitue un       
avantage important pour les personnes à mobilité réduite, sous réserve que l’accès, les 
circulations et les installations soient adaptés à leurs besoins. 

L’accessibilité ne se limite pas à une rampe ou à une porte d’entrée. Elle concerne aussi 
la possibilité de circuler aisément, de magasiner en toute autonomie et de profiter d’un 
service sans obstacle inutile. 

Nous saluons le travail de la Ressourcerie Transition et sa contribution à une            
communauté plus solidaire et responsable. Nous lui souhaitons beaucoup de succès 
dans cette nouvelle étape! 
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Info-services 

Adaptation 04 (adaptation de residence) 1-800-372-0443 

Adaptation de domicile 819-477-2230 

Adaptation de véhicule (S.A.A.Q.)                                                                   1-800-525-7719 

Association des Personnes Proches Aidantes Drummond 819-850-1968 

Comptoir alimentaire (distribution d’aliments)               819-478-4243 

Défense des droits des personnes aînées  (AQDR) 819-475-6909 

Défense des droits des assistés sociaux (RDDS)   819-472-8601 

Groupe d'entraide de la fibromyalgie 819-371-1458 

Ligne d’écoute CEPS Drummond  819-477-8855 

Point de service du Centre de réadaptation du CIUSSS (Interval) 819-477-9010 

Association des Parents d’enfants handicapés de Drummond 819-477-9377 

Popote roulante, accompagnement médical (Centre d’action bénévole) 819-472-6101  

Aides techniques CIUSSS, réparation de fauteuils roulants personne 
ressource: Annie Bourrassa  

819-477-9010 
Poste 1800 

Service de soutien à la personne de l'Office des personnes 
handicapées du Québec 

1-866-680-1930 
Poste  18605 

Réparation d'élévateurs (Michael Bean) Drummondville    
www.jozak.ca 

819-818-4147 

Service de chiens-guides (MIRA)                                                                    1-450 795-3725  

Service de transport médical (Dessercom) 1-877-344-9844 

Service d'interprétariat de l'Est du Québec 1-800-268-1037 

Accompagnement fin de vie, soutien moral aux personnes en deuil, 
soutien aux personnes proches aidantes(Albatros)  

819-472-7232 

Taxi adapté 819-478-4646 

Aide juridique, Maître Jonathan Lamontagne  819-807-6554 

Transport adapté 819-472-7014 

Vignette de stationnement (S.A.A.Q.) (Formulaire disponible à l’Association) 1-800-361-7620 

Carte d’accompagnement CAL (formulaire en ligne : www.cartede 
loisir.ca) 

1-833-693-2253 

Pour les ressources communautaires, publiques et parapubliques 211 

Urgence dépannage pour fauteuils roulants 1-877-695-4820 

Services à la vie citoyenne, Ville de Drummondville 819-478-6558 

tel:450%20795-3725
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Nos publicités 

Ouvre-porte 

 automatique 

Plate-forme d’escalier Rampe d’accès  

en aluminium 


